
 

آمادگي براي نمونه گيري راهنماي 

 مو و ناخن قارچي پوست،

 

لطفاً قبل از انجام نمونه گيري موارد زير را مطالعه    

 :فرماييد 

  باشد كه براي آگاهي توجه شما را براي انجام نمونه گيري قارچي نياز به آمادگي هايي مي   

 به نكات زير جلب مي كنيم.

 

آزمايش )نمونه برداري( شستشوي پوست، مو و ناخن انجام  روز قبل از انجام 3حداقل  -1

 نشده باشد.

لوسيون و  پماد، روز قبل از انجام آزمايش از داروي ضد قارچ به شكل كرم، 5حداقل  -2

 قرص استفاده نگردد)مگر مطابق تجويز پزشك(.

 لاك ناخن استفاده نگردد. روز قبل از نمونه گيري ناخن، 3از  -3

 روز قبل از نمونه گيري استفاده نشود. 3ننده حداقل از كرم چرب يا نرم ك -4
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