
 

 

 UBTآمادگي مورد نياز جهت تست 

 ه بيمار و وضعيت باليني:ژشرايط وي  

 خانم حامله در طول دوران بارداري نبايد اين تست را انجام دهد. .1

 )عدم مصرف مايعات و مواد غذايي(. ساعت ناشتايي رعايت شود 6بايد  .2

و تري متوپريم( و  Bاسيد،آمفوتريپسينعدم مصرف آنتي بيوتيك )به جز ونكومايسين،نالي ديكسيك  .3

 )مگر به دستور پزشك(. ماه قبل از انجام تست 1تركيبات بيسموت 

 )مگر به دستور پزشك(. روز گذشته 5عدم مصرف آنتي اسيد در  .4

 مسواك زدن و شستشوي دهان قبل از انجام آزمايش الزامي است. .5

 از دهان خارج سازد.چنانچه بيمار دندان مصنوعي دارد قبل از خوردن محلول  .6

 )سبب منفي كاذب مي شود(. روز قبل از تست 14عدم مصرف امپرازول از  .7

 ساعت قبل از انجام تست. 24فاموتيدين، رانيتيدين، عدم مصرف سايميتيدين، .8

 نحوه انجام تست:  

ميل ليوان يكبار مصرف(  3/1)تقريباً  سي سي آب 50با حدود  شود سولي را كه به شما داده ميكپ. 1

 نماييد.

شود به صورت كه به شما داده مي (Bag)اي به صورت نشسته در كيسه دقيقه بعد از خوردن دارو 15. 2

تا رنگ كاغذ معرف اين كار را به آرامي انجام دهيد  تنفس از بيني و بازدم )فوت كردن( از دهان بدميد و

 . نصب شده در روي كيسه از نارنجي به زرد تبديل گردد.

 انجام تست حتما جهت تنفس)پر كردن هوا در ريه يا عمل دم( كيسه را از دهان برداريد. در حين 

 دهيدكيسه را به پرسنل بخش نمونه گيري تحويل  .3

 پاتوبیولوژی آزادیآزمايشگاه            
 


